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Go, therefore, and make disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father, and of the Son, and of the holy 

Spirit, teaching them to observe all that I have commanded you. And behold, I am with you always, until the end of the age. 

-Matthew 28:19-20 

Pastor’s Note 
 

This week I finished reading “For All Seasons – Selected Letters of Thomas More” (ed. Stephen Smith). I had read a biography 

of St. Thomas More (by Peter Ackroyd) a few years ago and had found it very inspirational, so when I saw this collection of 

letters for sale, I immediately snatched it up. A few reflections: 

First, for most of his life, St. Thomas More was a humanist and a statesman before all else. I was using this book as my reading 

during prayer, but for a few weeks I was not feeling particularly prayerful because few of the letters really spoke about God. 

Of course More was a godly man, but that was the background noise of his life – he was a faithful Christian in a time when 

most people were faithful Christians. His passions were for the new learning, for immersing himself in Greek, Latin, and the 

Ancients, for conversing with Erasmus and others about pre-Christian statesmen and philosophers. Even if he had not died in 

the manner that he did, he still would have been an important historical figure as one of the key drivers of the Northern 

Renaissance. 

In this sense, I relate to More more than I relate to many other saints. Unlike figures like Therese of Lisieux or Kateri 

Tekakwitha, More was not particularly pious or mystical. He was a normal – though excellent and successful – man of his 

times, who got ahead through dedication and hard work. For most of his life, his holiness was not seen through anything 

extraordinary, but could be glimpsed in his compassion for his friends, his wife, and his children, something ordinary that I – 

and probably most of you – feel better able to relate to. 

Second, More’s death as a martyr for the faith is a deeply compelling lesson in Christian conscience. More, faithful and 

learned man that he was, could not swear an oath recognizing King Henry VIII as Supreme Head of the Church of England. 

However, More had served for years as a chief advisor to King Henry and felt obliged not to undercut or oppose his sovereign, 

who had treated More so well for so many years. As such, up until the point of being condemned to death, More would only 

say that he objected in conscience to the oath, but he would not say why (lest he be seen as arguing against the king) and he 

would not condemn those who took the oath. He was absolutely convinced that he could not take the oath, but he was 

assiduously careful not to let his own determination be the cause of destruction for others or his king. 

We see this example mirrored in the earliest Christians who lived as a persecuted minority in the Roman Empire, or in men 

like St. Padre Pio who were censured and limited by their religious superiors. In all of these cases, the Christian who struggles 

in conscience first desires not to – they want to live peaceably with their society, their kings, and their superiors. 

Unfortunately, they cannot, but they realize that the struggle of their conscience is such an intimate and hidden thing that 

their struggle must be a lonely, solitary endeavor. These saints of conscience desire the freedom to live according to their 

conscience, but they do so privately, and they accept whatever consequences may come from their struggle. You can see also 

how different this example is from many people who use conscience today as a bludgeon to force those around them – or 

even the Church – to conform to their private determination. That attitude is not the attitude of the saints. 



 

 

In the last few years, I have read a few biographies of the saints – St. Thomas More, St. Francis of Assisi, St. Kateri Tekakwitha 

– and I want to commend that practice to all of you. Seeing what holiness looks like in all sorts of eras and circumstances is 

really helpful in determining what holiness could look like in our era and circumstance. 

Finally, a psalm that St. Thomas More wrote while imprisoned in the Tower of London: 

 

Give me thy grace, good Lord: 

To set the world at nought; 

To set my mind fast upon thee, 

And not to hang upon the blast of men’s mouths. 

To be content to be solitary, 

Not to long for worldly company; 

Little and little utterly to cast off the world, 

And rid my mind of all the business thereof; 

Not to long to hear of any worldly things, but 

that the hearing of worldly phantasies 

may be to me displeasant; 

Gladly to be thinking of God, 

Piteously to call for his help; 

To lean unto the comfort of God, 

Busily to labor to love him; 

To know mine own vility and wretchedness, 

To humble and meeken myself under the mighty 

hand of God; 

To bewail my sins passed, 

For the purging of them patiently to suffer 

adversity; 

Gladly to bear my purgatory here, 

To be joyful of tribulations; 

To walk the narrow way that leadeth to life, 

To bear the cross with Christ; 

To have the last thing in remembrance, 

To have ever afore mine eye my death that is 

ever at hand; 

To make death no stranger to me, 

To foresee and consider the everlasting fire of 

hell; 

To pray for pardon before the judge come, 

To have continually in mind the passion that 

Christ suffered for me; 

For his benefits uncessantly to give him thanks, 

To buy the time again that I before have lost; 

To abstain from vain confabulations, 

To eschew light foolish mirth and gladness; 

Recreations not necessary – to cut off; 

Of worldly substance, friends, liberty, life and all, 

to set the loss at right nought for the 

winning of Christ; 

To think my most enemies my best friends, for 

the brethren of Joseph could never have 

done him so much good with their love 

and favor as they did him with their 

malice and hatred. 

These minds are more to be desired of every 

man than all the treasure of all the princes 

and kings, Christian and heathen, were it 

gathered and laid together all upon one 

heap. 

 
 
 

May the Lord bless you always, 

  



 

 

Archdiocese News 

Catholic Relief Services Collection 
Next week our parish will take up The Catholic Relief Services Collection. Funds from this collection provide food to the 

hungry, support displaced refugees, and bring Christ’s love and mercy to vulnerable people here and abroad. Next week, 

please give generously to the collection and reveal Christ’s love to those most in need. Learn more about the collection at 

www.usccb.org/catholic-relief 

Parish News 

Rice Bowl 
Nowadays, in Morazán, El Salvador, it is very difficult to know when the rainy or dry seasons will be. The unpredictable 

weather puts the livelihood of Sandra's family in jeopardy. Despite the challenges, Sandra and her husband, Santos, remain 

dedicated to ensuring their children grow healthy and succeed in school. Learn how their strong family dynamic 

enabled Sandra to participate in a Catholic Relief Services’ project on raising chickens and how her determination has helped 

her family and community. Visit crsricebowl.org to read this week’s Story of Hope. 

Youth Ministry 
This July, a group of high school students will be going to the Steubenville Northwest Youth Conference in Spokane, 

Washington. In August, a group of our middle and high school students will participate in the Agape service project. We would 

like to invite each of YOU to be a part of these experiences. Most of you received a “Stockholder Form” when you entered 

Church today. We are asking each of you to prayerfully consider making a financial donation to help us afford these trips this 

summer. In total, we need to raise roughly $16,000 to make these trips a reality. In exchange for donating, you will become a 

Stockholder in our trip and will receive pictures and updates every day while we are away so you can see firsthand how your 

donation is making a difference. In addition, Stockholders will be invited to a thank you dinner on 08/24/24, where our teens 

will serve you a meal and sit down with you to tell you about all the ways the Lord has been at work in their lives. If you did 

not get a form or lost your form, you may donate by writing on an envelope or check memo “Stockholder youth donation” 

please also include your name and email address so we can send you pictures and invite you to the diner on 08/24/24. 

School News 

March 1st, New Family Enrollment  
New enrollment starts and we have a few open spots for class selection.  If interested, please call or email to schedule a tour 

with Dayna Dennis soon.  360-733-6133 Assumption Catholic School serves preschool through 8th grade.   

March 2, Growing Great Kids Auction & Gala 
We are all sold out!  Thank you to everyone who has helped by donating, contributing items or reserving a seat.  We still have 

spots for the 5-7pm silent auction reception for $45 each.  

If interested, contact Angie King in the school office asap. 360-733-6133   

March 8th, No School /Soup Supper 
Assumption School teachers will be meeting with families for optional spring conferences on this day.  The office will be open, 

but classes are cancelled.  Then our parents and students are happy to bring the soup for dinner after stations of the cross.   

https://www.usccb.org/national-collection/catholic-relief-services-collection
http://crsricebowl.org/


 

 

Parent Teacher Club 
Assumption PTC would like to invite our community to attend our Chipotle Fundraiser on Saturday, March 16, 2024 from 

4pm-8pm at Chipotle at Bellis Fair Mall near the food court entrance. 33% of the sales will go back to Assumption PTC if you 

mention “Assumption Catholic School and bring in the flyer. Raising money for the PTC allows the school to have more 

affordable tuition for families and enriching opportunities for the students. Your support is greatly appreciated!    

If anyone is interested in ordering online for a pickup (instead of waiting in the line) they can order online, to pick up at 

Chipotle during the fundraising times on March 16th from 4-8pm using code: 42JQ6Q4 

Affiliated Organizations 

Get High the Right Way… VOLUNTEER!!! 
Please join the fun and help us to rebuild THE Bellingham Community Meal Program. We are currently seeking religious 

groups and all other types of social organizations to participate in the ancient and excellent community-building exercise of 

preparing and enjoying meals together as a cohesive assembly of compassionate human beings. 

This is THE Bellingham Community Meal. So, if you consider yourself a part of THE community and you consider Bellingham to 

be YOUR town, then please consider participating in THE Bellingham Community Meal.  

We seek to provide hot, nutritious, and balanced fare to every single person who brightens our doorway. Our program 

currently serves around 75 low-income individuals on the last Saturday of the month, every month, at Assumption Church 

Gym (2116 Cornwall Ave.) from 10AM- Noon. The meal has been going on since the mid-1980s and we are seeking to expand 

our services in some way to help improve the lives of those who have come to be our regular guests. Some ideas we would 

like to explore are: a program of “adopting” a person-in-need and becoming their mentor/sponsor; and creating a monthly 

services outreach fair/provider networking event. 

Please contact our volunteer coordinator to join our mailing list at volunteerbcmp@gmail.com   

Thank You!!! 

(Meal dates for 2024 are: March 30, April 27, May 25, June 29, July 27, August 31, September 28, October 26, November 30, 

December 28.) 

In Case You Missed it 

The Passion of the Christ 
March 15, Friday at 8:00 pm 

March 16, Saturday at 8:00 pm 

The Passion of the Christ PLAY a spiritual invite --now in its 8th year of performances. EAS parishioners got together to deliver 

to you an amazing and inspiring Play. There will be children in the Play and speaking parts of adults. Children are allowed- with 

parental guidance on some very short scenes, like during fake cloth lashing to Jesus and Crucifixion. Please arrive before 8pm 

to get good seating. Please share with your parishioners. If you have questions re this Play, please call or email me Roxy 

Clemence- Promo Volunteer, POC Ministry at EAS Parish, Bothell, WA Email: mynewwellnesscenter@gmail.coom   Cell: 206-

354-2383  

mailto:volunteerbcmp@gmail.com
mailto:mynewwellnesscenter@gmail.coom


 

 

Upcoming  
This week the tabernacle candle burns for: Camille Skaggs

Friday, March 1 

• 8:15 am – Mass (+Carol Ting) 

• 10:30 am – Funeral Mass (Charles Pilkey) 

• 1:30 pm – Grief Support (Stafford) 

• 4:00 pm – Lenten Reconciliation (Church) 

• 4:30 pm – Divine Mercy Chaplet (Church)  

• 6:00 pm – Bilingual Stations of the Cross (Church) 

• 6:30 pm – Lenten Soup Supper (Gym) 

Saturday, March 2 

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford) 

• 1:00 pm – Rosary Makers (Stafford) 

• 3:00 pm – Confessions 

• 5:00 pm – Mass (+Matthew James Norton) 

 Sunday, March 3 

• 8:00 am – Mass (Julie O'Neill, SI) 

• 10:00 am – Mass (+Janet St. Hilaire) 

• 11:00 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (Pro Populo)  

Monday, February 4 

• 2:00 pm – Charismatic Prayer Group (Stafford) 

Tuesday, March 5 

• 5:30 pm – Mass (+Consuelo Martinez) 

Wednesday, March 6 

• 7:15 am – Mass (Brian Howard Caven, SI) 

• 10:30 am – Women’s Scripture Study (Stafford) 

• 6:00 pm – Communion and Liberation (Office) 

Thursday, March 7 

•  7:15 am – Mass (+Gloria Vermeulen) 

Friday, March 8 

• 8:15 am – Mass (+Stella Firos) 

• 1:30 pm – Grief Support (Stafford) 

• 4:00 pm – Lenten Reconciliation (Church)  

• 6:00 pm – Bilingual Stations of the Cross (Church) 

• 6:30 pm – Lenten Soup Supper (Gym) 

Saturday, March 9   

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford) 

• 1:00 pm – Rosary Makers (Stafford) 

• 3:00 pm – Confessions 

• 5:00 pm – Mass (+Tyson Humphrey) 

Sunday, March 10  

• 8:00 am – Mass (+John A St. Hilaire) 

• 9:00 am – Coffee Hour 

• 10:00 am – Mass (Pro Populo) 

• 11:00 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (+Ramon Ortiz)

  



 

 

Boletín Semanal 
BOLETIN SEMANAL DE LA PARROQUIA DE LA ASUNCION EN BELLINGHAM, WA 

01 DE MARZO DEL 2024 

Vayan, pues, y hagan discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo, enseñándoles a guardar todo lo que les he mandado; 

y ¡recuerden! Yo estoy con ustedes todos los días, hasta el fin del mundo. -Mateo 28, 19-20 

Nota del Pastor 
 

Esta semana terminé de leer "For All Seasons – Selected Letters of Thomas More" (ed. Stephen Smith). Había leído una 

biografía de Santo Tomás Moro (escrita por Peter Ackroyd) hace unos años y la había encontrado muy inspiradora, así que 

cuando vi esta colección de cartas a la venta, inmediatamente la agarré. Algunas reflexiones: 

En primer lugar, durante la mayor parte de su vida, Santo Tomás Moro fue un humanista y un estadista, ante todo. Usaba este 

libro como lectura durante la oración, pero durante algunas semanas no me sentía particularmente devoto porque pocas de 

las cartas realmente hablaban de Dios. Por supuesto, Moro era un hombre piadoso, pero ese era el ruido de fondo de su vida: 

era un cristiano fiel en una época en la que la mayoría de la gente era cristiana fiel. Sus pasiones eran la nueva erudición, 

sumergirse en el griego, el latín y los antiguos, conversar con Erasmo y otros sobre estadistas y filósofos precristianos. Incluso 

si no hubiera muerto de la manera en que lo hizo, habría sido una figura histórica importante como uno de los impulsores 

clave del Renacimiento del Norte. 

En este sentido, me relaciono con Moro más de lo que me relaciono con muchos otros santos. A diferencia de figuras como 

Teresa de Lisieux o Kateri Tekakwitha, Moro no era particularmente piadoso o místico. Era un hombre normal, aunque 

excelente y exitoso, de su tiempo, que salió adelante a través de la dedicación y el trabajo duro. Durante la mayor parte de su 

vida, su santidad no se vio a través de nada extraordinario, sino que se podía vislumbrar en su compasión por sus amigos, su 

esposa y sus hijos, algo ordinario con lo que yo, y probablemente la mayoría de ustedes, nos sentimos más capaces de 

identificarnos. 

En segundo lugar, la muerte de Moro como mártir de la fe es una lección profundamente convincente sobre la conciencia 

cristiana. Moro, hombre fiel y erudito que era, no podía prestar juramento reconociendo al Rey Enrique VIII como Jefe 

Supremo de la Iglesia de Inglaterra. Sin embargo, Moro había servido durante años como consejero principal del Rey Enrique y 

se sentía obligado a no socavar ni oponerse a su soberano, que había tratado a Moro tan bien durante tantos años. Como tal, 

hasta el punto de ser condenado a muerte, Moro solo decía que se oponía en conciencia al juramento, pero no decía por qué 

(para que no se viera que argumentaba contra el rey) y no condenaba a los que hacían el juramento. Estaba absolutamente 

convencido de que no podía prestar juramento, pero tuvo mucho cuidado de no dejar que su propia determinación fuera la 

causa de la destrucción de otros o de su rey. 

Vemos este ejemplo reflejado en los primeros cristianos que vivieron como una minoría perseguida en el Imperio Romano, o 

en hombres como San Padre Pío que fueron censurados y limitados por sus superiores religiosos. En todos estos casos, el 

cristiano que lucha en conciencia primero desea no hacerlo: quiere vivir en paz con su sociedad, sus reyes y sus superiores. 

Desafortunadamente, no pueden, pero se dan cuenta de que la lucha de su conciencia es algo tan íntimo y oculto que su lucha 

debe ser un esfuerzo solitario y solitario. Estos santos de conciencia desean la libertad de vivir de acuerdo con su conciencia, 

pero lo hacen en privado y aceptan las consecuencias que puedan surgir de su lucha. También se puede ver cuán diferente es 



 

 

este ejemplo de muchas personas que usan la conciencia hoy como un garrote para obligar a quienes los rodean, o incluso a la 

Iglesia, a conformarse a su determinación privada. Esa actitud no es la actitud de los santos. En los últimos años, he leído 

algunas biografías de los santos: Santo Tomás Moro, San Francisco de Asís, Santa Kateri Tekakwitha, y quiero recomendar esa 

práctica a todos ustedes. Ver cómo se ve la santidad en todo tipo de épocas y circunstancias es realmente útil para determinar 

cómo podría verse la santidad en nuestra era y circunstancia.Por último, un salmo que Santo Tomás Moro escribió mientras 

estaba encarcelado en la Torre de Londres: 

Dame tu gracia, buen Señor; 

Poner el mundo en la nada; 

Para fijar mi mente en ti, 

Y no colgarse de la boca de los hombres. 

Contentarse con estar solo, 

No anhelar la compañía mundana; 

Poco y poco para desechar el mundo, 

Y libra mi mente de todos los asuntos de ello; 

No para desear oír hablar de cosas mundanas, 

sino para que oír fantasías mundanas me 

resulte desagradable; 

Con gusto estar pensando en Dios, 

Lastimosamente pedir su ayuda; 

Para apoyarnos en el consuelo de Dios, 

Afanosamente en trabajar para amarlo; 

Conocer mi propia vileza y miseria, 

Humillarme y humillarme bajo la poderosa mano 

de Dios; 

Para llorar mis pecados pasados, 

Para la purga de ellos pacientemente sufrir la 

adversidad; 

Con mucho gusto llevo aquí mi purgatorio, 

Estar alegre de las tribulaciones; 

Andar por el camino angosto que lleva a la vida, 

Llevar la cruz con Cristo; 

Tener lo último en el recuerdo, 

Tener siempre delante de mí vista mi muerte que 

siempre está cerca; 

Para que la muerte no sea ajena a mí, 

Para prever y considerar el fuego eterno del 

infierno; 

Para pedir perdón antes de que venga el juez, 

Tener siempre presente la pasión que Cristo 

sufrió por mí; 

Por sus beneficios sin cesar de darle gracias, 

Para volver a ganar el tiempo que antes había 

perdido; 

Abstenerse de vanas confabulaciones, 

Evitar la ligera, la insensata alegría y regocijo; 

No es necesario recrearse: para cortar; 

De la sustancia mundana, de los amigos, de la 

libertad, de la vida y de todo, para 

despreciar la pérdida por la ganancia de 

Cristo; 

Pensar que mis más enemigos eran mis mejores 

amigos, porque los hermanos de José 

nunca podrían haberle hecho tanto bien 

con su amor y favor como lo hicieron con 

su malicia y odio. 

Estas mentes son más deseables para cada 

hombre que todo el tesoro de todos los 

príncipes y reyes, cristianos y paganos, si 

se reunieran y pusieran todos juntos en 

un solo montón. 

 
 

Que el Señor te bendiga siempre, 

 



 

 

Noticias de la Arquidiócesis  

Colecta de Catholic Relief Services 
La próxima semana nuestra parroquia se hará cargo de la Colecta de Catholic Relief Services. Los fondos de esta colecta 

proporcionan alimentos a los hambrientos, apoyan a los refugiados desplazados y llevan el amor y la misericordia de Cristo a 

las personas vulnerables aquí y en el extranjero. La próxima semana, por favor, done generosamente a la colecta y revele el 

amor de Cristo a los más necesitados. Más información sobre la colección en www.usccb.org/catholic-relief 

Noticias Parroquiales 

Cuenco de Arroz 
Hoy en día, en Morazán, El Salvador, es muy difícil saber cuándo serán las temporadas de lluvias o secas. El clima impredecible 

pone en peligro el sustento de la familia de Sandra. A pesar de los desafíos, Sandra y su esposo, Santos, siguen dedicados a 

garantizar que sus hijos crezcan sanos y tengan éxito en la escuela. Conozca cómo su fuerte dinámica familiar le permitió a 

Sandra participar en un proyecto de Catholic Relief Services sobre la cría de pollos y cómo su determinación ha ayudado a su 

familia y a su comunidad. Visite crsricebowl.org para leer la Historia de Esperanza de esta semana. 

Pastoral Juvenil 
Este mes de julio, un grupo de estudiantes de secundaria asistirá a la Conferencia Juvenil del Noroeste de Steubenville en 

Spokane, Washington. En agosto, un grupo de nuestros estudiantes de secundaria y preparatoria participarán en el proyecto 

de servicio Ágape. Nos gustaría invitar a cada uno de ustedes a ser parte de estas experiencias. La mayoría de ustedes 

recibieron un "Formulario de Accionista" cuando entraron a la Iglesia hoy. Les pedimos a cada uno de ustedes que consideren 

en oración hacer una donación financiera para ayudarnos a pagar estos viajes este verano. En total, necesitamos recaudar 

aproximadamente $16,000 para hacer realidad estos viajes. A cambio de donar, te convertirás en accionista de nuestro viaje y 

recibirás fotos y actualizaciones todos los días mientras estemos fuera para que puedas ver de primera mano cómo tu 

donación está marcando la diferencia. Además, los accionistas serán invitados a una cena de agradecimiento el 24/08/24, 

donde nuestros adolescentes les servirán una comida y se sentarán con ustedes para contarles todas las formas en que el 

Señor ha estado obrando en sus vidas. Si no recibió un formulario o perdió su formulario, puede donar escribiendo en un 

sobre o revisando la nota "Donación juvenil de accionistas", incluya también su nombre y dirección de correo electrónico para 

que podamos enviarle fotos e invitarlo al restaurante el 24/08/24. 

Noticias Escolares 

1 de marzo, Inscripción de Nuevas Familias  
Comienzan las nuevas inscripciones y tenemos algunos lugares abiertos para la selección de clases.  Si está interesado, llame o 

envíe un correo electrónico para programar un recorrido con Dayna Dennis pronto.  360-733-6133 La Escuela Católica de la 

Asunción sirve desde preescolar hasta el 8º grado. 

2 de marzo, Subasta y Gala de Growing Great Kids 
¡Estamos todos agotados!  Gracias a todos los que han ayudado donando, contribuyendo con artículos o reservando un 

asiento.  Todavía tenemos lugares para la recepción de la subasta silenciosa de 5 a 7 p.m. por $ 45 cada uno.  

Si está interesado, comuníquese con Angie King en la oficina de la escuela lo antes posible. 360-733-6133  

https://www.usccb.org/national-collection/catholic-relief-services-collection
crsricebowl.org


 

 

8 de marzo, No Hay Escuela / Cena de Sopa 
Los maestros de la Escuela de la Asunción se reunirán con las familias para conferencias opcionales de primavera en este 

día.  La oficina estará abierta, pero las clases están canceladas.  Luego, nuestros padres y estudiantes están felices de traer la 

sopa para la cena después de las estaciones de la cruz. 

Club de Padres y Maestros 
El Club de Padres y Maestros (PTC) de la Escuela de la Asunción desea invitar a nuestra comunidad a asistir a nuestra 

recaudación de fondos de Chipotle el sábado 16 de marzo de 2024 de 4 p.m. a 8 p.m. en Chipotle at Bellis Fair Mall cerca de la 

entrada del patio de comidas. El 33% de las ventas volverán a Assumption PTC si menciona "Assumption Catholic School y trae 

el volante. Recaudar dinero para el PTC permite que la escuela tenga una matrícula más asequible para las familias y 

oportunidades enriquecedoras para los estudiantes. ¡Su apoyo es muy apreciado!    

Si alguien está interesado en hacer un pedido en línea para que lo recojan (en lugar de esperar en la fila), puede hacer un 

pedido en línea, para recoger en Chipotle durante el horario de recaudación de fondos el 16 de marzo de 4 a 8 p.m. usando el 

código: 42JQ6Q4 

Organizaciones Afiliadas 

Participe de la Manera Correcta... ¡¡¡PARTICIPE COMO VOLUNTARIO!!! 
Únase a la diversión y ayúdenos a reconstruir el Programa de Comidas Comunitarias de Bellingham. Actualmente estamos 

buscando grupos religiosos y todo tipo de organizaciones sociales para participar en el antiguo y excelente ejercicio de 

construcción de la comunidad de preparar y disfrutar comidas juntos como una asamblea cohesiva de seres humanos 

compasivos. 

Esta es LA comida comunitaria de Bellingham. Por lo tanto, si te consideras parte de LA comunidad y consideras que 

Bellingham es TU ciudad, entonces considera participar en LA Comida Comunitaria de Bellingham.  

Buscamos brindar comida caliente, nutritiva y equilibrada a cada persona que ilumina nuestra puerta. Nuestro programa 

actualmente atiende a alrededor de 75 personas de bajos ingresos el último sábado del mes, todos los meses, en el gimnasio 

de la Iglesia de la Asunción (2116 Cornwall Ave.) de 10 am al mediodía. La comida ha estado ocurriendo desde mediados de la 

década de 1980 y estamos buscando expandir nuestros servicios de alguna manera para ayudar a mejorar la vida de aquellos 

que se han convertido en nuestros huéspedes habituales. Algunas ideas que nos gustaría explorar son: un programa para 

"adoptar" a una persona necesitada y convertirse en su mentor/patrocinador; y la creación de una feria mensual de 

divulgación de servicios y un evento de creación de redes de proveedores. 

Póngase en contacto con nuestro coordinador de voluntarios para unirse a nuestra lista de correo en 

volunteerbcmp@gmail.com   

¡¡¡Gracias!!! 

(Las fechas de las comidas para 2024 son: 30 de marzo, 27 de abril, 25 de mayo, 29 de junio, 27 de julio, 31 de agosto, 28 de 

septiembre, 26 de octubre, 30 de noviembre, 28 de diciembre). 
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En Caso de que te lo Perdiste  

La Pasión de Cristo 
15 de marzo, viernes a las 8:00 pm 

16 de marzo, sábado a las 8:00 pm 

 

La Obra de la Pasión de Cristo es una invitación espiritual, ahora en su octavo año de presentaciones. Los feligreses de EAS se 

reunieron para ofrecerles una Obra de teatro increíble e inspiradora. Habrá niños en la Obra y partes de adultos habladas para 

los niños. Los niños están permitidos, con la guía de los padres en algunas escenas muy cortas, como durante el amarre de 

tela falsa a Jesús y la crucifixión. Llegue antes de las 8 pm para obtener buenos asientos. Por favor, compártalo con sus 

feligreses. Si tiene preguntas sobre esta obra, llame o envíe un correo electrónico a Roxy Clemence- Voluntaria de 

Promoción, Ministerio POC en la Parroquia EAS, Bothell, WA Correo electrónico: mynewwellnesscenter@gmail.coom 

Celular: 206-354-2383  

mailto:mynewwellnesscenter@gmail.coom


 

 

Próxima 
Esta semana la vela estará encendida en honor de: Camille Skaggs

Viernes, 1 de Marzo  

• 8:15 am – Mass (+Carol Ting) 

• 10:30 am – Funeral Mass (Charles Pilkey) 

• 1:30 pm – Grief Support (Stafford) 

• 4:00 pm – Lenten Reconciliation (Church) 

• 4:30 pm – Divine Mercy Chaplet (Church)  

• 6:00 pm – Bilingual Stations of the Cross (Church) 

• 6:30 pm – Lenten Soup Supper (Gym) 

• 6:30 pm – MS youth Group                               

(Sacred Heart parish hall (1110 14th St) 

Sabado, 2 de Marzo  

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford) 

• 1:00 pm – Rosary Makers (Stafford) 

• 3:00 pm – Confessions 

• 5:00 pm – Mass (+Matthew James Norton) 

 Domingo, 3 de Marzo 

• 8:00 am – Mass (Julie O'Neill, SI) 

• 10:00 am – Mass (+Janet St. Hilaire) 

• 11:00 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (Pro Populo)  

Lunes, 4 de Marzo 

• 2:00 pm – Charismatic Prayer Group (Stafford) 

Martes, 5 de Marzo  

• 5:30 pm – Mass (+Consuelo Martinez) 

Miércoles, 6 de marzo 

• 7:15 am – Mass (Brian Howard Caven, SI) 

• 10:30 am – Women’s Scripture Study (Stafford) 

• 6:00 pm – Communion and Liberation (Office) 

Jueves, 7 de Marzo 

•  7:15 am – Mass (+Gloria Vermeulen) 

Viernes, 8 de Marzo 

• 8:15 am – Mass (+Stella Firos) 

• 1:30 pm – Grief Support (Stafford) 

• 4:00 pm – Lenten Reconciliation (Church)  

• 6:00 pm – Bilingual Stations of the Cross (Church) 

• 6:30 pm – Lenten Soup Supper (Gym) 

Sabado, 9 de Marzo   

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford) 

• 1:00 pm – Rosary Makers (Stafford) 

• 3:00 pm – Confessions 

• 5:00 pm – Mass (+Tyson Humphrey) 

Domingo, 10 de Marzo 

• 8:00 am – Mass (+John A St.Hilaire) 

• 9:00 am – Coffee Hour 

• 10:00 am – Mass (Pro Populo) 

• 11:00 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (+Ramon Ortiz

 

 


