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Go, therefore, and make disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father, and of the Son, and of the holy
Spirit, teaching them to observe all that | have commanded you. And behold, | am with you always, until the end of the age.
-Matthew 28:19-20

Part of the Whatcom Catholic Churches: For comprehensive information regarding all Catholic Churches in Whatcom County,
including priest schedules, Mass times and locations, please visit whatcomcatholic.org. or email: priests@whatcomcatholic.org.

Visit Fr. Moore’s Website Discover more about Fr. Moore’s ministry, reflections, and message. https://frmoore.com/.
Stay Informed Read Fr. Moore’s latest Pastor’s Notes and homilies: https://frmoore.com/homilies.

For life and death emergencies requiring the presence of a priest: 360-733-1388

For the Assumption Church website, visit: assumption.org.

Pastor’s Note

Guarding my Priesthood

Year Total Priests (CARA) Net Change from Previous Confirmed Year % Change

1975 58,909 — —

1985 57,317 -1,592 -2.70%

1995 49,054 -8,263 -14.41%
2005 42,839 -6,215 -12.67%
2015 37,192 -5,647 -13.19%

Table generated by Microsoft Co-Pilot, using CARA data compiled by Roland G. Ley (link)

| joined seminary in 2011, so | was formed for priesthood in the shadow of these numbers. It is nearly impossible to know how
much of this loss was due to death versus men walking away from the priesthood. However, given that a man ordained in
1965 (when we had HUGE ordination classes) would have only been 65- or 70-years-old in 2005, it is likely that most of the
losses from 1985 — 2005 were from men leaving the priesthood, while the losses from 2005 — 2015 involved more deaths.

We talked a lot about healthy priesthood in seminary — how to live a fulfilling priestly life, how to remain close to the Lord in
hard times, and how to be joyful and emotionally balanced as a life-long celibate. Our formators did not want the above
trends to continue. As a result of hearing about so many men walking away from the priesthood, one of my deepest personal
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fears is that | should be tempted to do the same. Blessedly, it does not just come out of the blue, so we know what to look for
and how to fight against it.

Cause #1 — Work without Prayer — When priests lose their connection to the Mass, the Liturgy of the Hours, and
contemplative prayer, their life begins to look more like a business manager, a social worker, or a therapist. And at that point,
why bother with the low pay and lack of romance?

Solution? | am militant about saying Mass every day, even when | am not scheduled, and making sure | pray for at least 60-
minutes each day. | also meet with a spiritual director once-a-month to make sure | am accountable for my prayer life.

1.

Cause #2 — Burnout — Men become priests because they want to serve the People of God. However, as the number of
priests declines, it is easy for a priest (and especially a pastor) to believe that “thy Kingdom Come” is his sole
responsibility — that if souls are not being saved and parishes are not running smoothly, he must personally do the job
of every staff member, volunteer, and baptized Christian. And that level of pressure will quickly cause a man to lose
heart, give up, and look elsewhere for comfort.

Solution? | take all of my days off, vacations and retreat days each year. And when | am off, | try to be off. | also make
peace with projects, correspondences, and other tasks taking as long as they are going to take.

Cause #3 — Lack of Intimacy — Lack of a spouse does not mean a lack of intimacy, as long as one takes the necessary
steps. But when a priest treats his responsibilities as a job and eschews all relationships with parishioners as “work”,
he will quickly become isolated and lonely. This is especially true if he has also not maintained relationships with
family and pre-priesthood friends.

Solution? | regularly look for excuses to visit family and friends in Seattle. Plus, | genuinely enjoy hanging out with our
parishioners and try to keep space in my calendar for visiting houses for dinner. Finally, | have a priest support group
that | meet with each month, which provides more accountability and also listening ears who can relate to my
experiences as a priest.

Now, this does not have to be a priest-centric note. Many of you have also made (marriage) vows, and with the U.S. divorce

rate as high as it is, you might share the same anxiety that | do about maintaining those vows. So what are the biggest

stressors on marriage? And what are your solutions, to make sure those stressors stay permanently at bay?

Two Maintenance Asks
Extra Hands for Ryan

In January, we hired Ryan Wittig as a full-time general contractor to cover maintenance at our churches. Ryan is very good at

what he does, but he let us know early on that he can be far more efficient and effective if he always has a team on-site

whenever he is doing a project. Functionally, he would like to develop a “call sheet” for each campus, so that when he knows

he needs some extra help he can queue folks up a day or two before.

If you would like to be on call to help Ryan, please e-mail him (ryan@whatcomcatholic.org) with your:

Name/Contact Info
Availability
Preferred campuses

Any special maintenance experience or skills you might have (not required, helpful to know)



Maintenance Advisory Committee

At the Pastoral Council last month, we decided it would be good to try to develop a “Maintenance Advisory” committee for
the whole county. This would consist of experts in their field (i.e. folks who have professional experience in the building
trades) who can advise us on project scope, contracts, and contractors. Sometimes, this might involve direct work (like
drawing up plans or writing up project scopes).

If you can help us with this, please e-mail Keri Cleary (clearyk@whatcomcatholic.org) with your:
e Name/Contact Info

e Professional Competencies

May the Lord bless you always,

Archdiocesan News

Join Archbishop Etienne for the Mass for creation

Date: Sep 02, 2026
Time: 12:00 pm
Lacation: St. James Cathedral 804 9th Avenue, Seattle, WA, USA

All who are concerned with caring for and protecting our planet are warmly invited to celebrate the Mass for Creation with
Archbishop Etienne. This Mass kick-offs our celebration of the annual Season of Creation from September 1 to October 4. The
Season of Creation is a month-long prayerful observance that invites the planets all Christians to pray and care for all of God’s
creation.

Seminarian Giving Day on Aug 4
This fall, 23 seminarians will begin their formation, and we aim to raise $240,000 to help support their education, room and
board. For more information click the link here.

Solidarity Fund for the Church in Africa

This weekend we take up our collection to support the Solidarity Fund for the Church in Africa. The people of Africa are joyous
and faith-filled—but as the Church in Africa grows, the pastoral needs of the people also increase. Clergy formation,
communications programs to bring the Gospel to remote territories, youth ministries that engage the next generation of
disciples—these and all the Church’s needs are wide-ranging. The collection for the Solidarity Fund is an opportunity for our
parish to stand with the people of Africa. Our contributions help them face these challenges and build lasting foundations of
missionary discipleship. Envelopes are in the pews. Thank you for your generosity in supporting this appeal today. To learn
more, visit www.usccb.org/africa. iGiveCatholic
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Bellingham (Assumption/Sacred Heart)

Annual Catholic Appeal

Year to Date Giving Summary through June

24-25YTD

Assumption 1,109,192.78
Sacred Heart 645,389.19
St. Joseph - Ferndale 280,709.48
St. Anne 165,226.24
St. Joachim 61,318.85
St. Joseph - Lynden 310,171.48
St. Peter 129,822.24

Whatcom Catholic

total 2,701,830.26

Extra Collections Remitted During June
Peter's Pence
Priest Pension
CCS Appeal for the Poor
Rice Bowl
Church in Africa
Catholic Home Missions
Church in Central Europe
World Mission Sunday
Campaign for Human Development

25-26 YTD

1,139,395.35
672,511.17
334,731.18
162,248.13
67,564.57
310,727.25

122,441.08

2,809,618.73

Total

1,943.00
425.00
150.00

83.25
80.00
70.00
50.00
25.00
25.00

% Change

3%

4%
19%
2%
10%

0%
6%

4%



ACA Status

046 047 Sacred 072 St 074 St 088 St
Assumption Heart Joseph 073 St Anne  Joachim Joseph 089 St Peter

2026 Goal 11.90% AOI $ 126,203.00 S 68,582.00 S 32,740.00 $17,980.00 $ 6,876.00 S 33,364.00 S 12,967.00 $ 298,712.00

2025 Goal 119,081.00 84,102.00 33,323.00 18,413.00 7,544.00 32,354.00 12,597.00
2024 Goal 110,038.00 64,852.00 31,752.00 19,156.00 5,963.00 32,022.00 10,647.00
% Change 6% -18% -2% -2% -9% 3% 3%
Calculation
24-25 0Ol 1,146,960.00 613,466.00 276,167.00 158,553.00 61,289.00 298,130.00 116,398.00
24-25 net School Suppor 86,427.00 37,143.00 1,042.00 7,461.00 3,511.00 17,762.00 7,434.00
24-25Adjusted Ol 1,060,533.00 576,323.00 275,125.00 151,092.00 57,778.00 280,368.00 108,964.00
2026 ACA Goal 126,203.00 68,582.00 32,740.00 17,980.00 6,876.00 33,364.00 12,967.00
Average 2024 Gift 428.00 778.00 491.00 414.00 313.00 439.00 600.00
Average 2025 Gift 444.00 818.00 466.00 438.00 389.00 450.00 584.00
Average 2026 Gift 373.97 456.90 433.89 433.43 395.00 322.29 401.47
2025 Participation 284 134 87 75 21 95 34
07.16.26 Participation 168 84 57 43 8 62 23
% Goal 59% 63% 66% 57% 38% 65% 68%
Cash 54,593.24 29,530.00 23,105.00 15,735.00 2,645.00 17,156.11 1,995.00
Pledge 13,730.00 6,455.00 4,490.00 4,170.00 - 3,950.00 400.00
Recurring 4,168.80 3,103.00 1,375.00 1,020.00 680.00 3,590.00 1,360.00
72,492.04  39,088.00 28,970.00 20,925.00  3,325.00  24,696.11 3,755.00 193,251.15
Rebate (Shortfall) (53,710.96) (29,494.00)  (3,770.00)  2,945.00  (3,551.00) (8,667.89)  (9,212.00) (105,460.85)
% Remaining 43% 43% 12% -16% 52% 26% 71% 35%
% Complete 57% 57% 88% 116% 48% 74% 29% 65%

School News

Our School News: Pickleball Tournament Coming Soon

Registration is still open until August 3™ to participate in this Fun and Amazing Summer Event. The second annual Pickleball
Tournament is Friday, August 7t starting at 4pm in the Assumption Traffic Loop. There will be a beer garden, food, and drinks
hosted by our own Assumption School PTC volunteers. Flyers are in the gathering space with QR codes or more information,
contact Lisa Twining at vonskirch@gmail.com.

All ages encouraged to play, see registration form link here:

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=gomPHyuTtUSyd6bgU847nufeohODfT1GnrG M6rhuEZUNjkzSVN
0OUjUzOEM4QkIBOUNITFRVMIhZSi4u.
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Viking Catholic

Viking Catholic is in the Bulletin!

Viking Catholic is excited to be a part of the Whatcom Family Parish bulletin! You will regularly see updates on what’s
happening with our ministry and ways you can get involved.

As a reminder, Viking Catholic serves young adults ages 18-25 throughout Whatcom County and the surrounding area. Our
community includes both students and young adults in the workforce, with members attending WWU, Bellingham Technical
College, Whatcom Community College, Skagit Valley College, and more.

If you’re 18-25 and looking for a community to belong to, we would love to welcome you!
Young Adults
Our summer schedule is a little lighter, but there are still plenty of ways to stay connected!
e Wednesdays: Adoration at 4:00 PM followed by Mass at 5:00 PM
e Thursdays Evenings: Coed Bible Study

e All Summer: Our young adults continue to stay connected, spend time together, and adventure throughout the
summer!

Want to get connected? Follow us on Instagram at @vikingcatholic—our Slack information is available in our bio.
Parishioners

Thank you for your continued support of Viking Catholic! We have a special invitation for you this week: we’re building a
volunteer team to help make this year’s Spirit of Newman Gala a success!

We already have a wonderful team in place and would love to welcome a few more people who enjoy serving, creating, and
working together. Volunteer opportunities include connecting with local businesses for donations, creating décor, and
helping with many other aspects of this special event.

If you enjoy events and would like to be part of a fun team supporting the young adults of Viking Catholic, we’d love to hear
from you!

Please contact Emma Fisher, Director of Viking Catholic, to ask questions or learn more:
Emma.Fisher@vikingcatholic.org | 360-410-0218

Copia Christi Gifts

A HUGE thank you to a generous benefactor who has helped make this new ministry possible! Bellingham now has a NEW
Catholic gift shop run by students! Copia Christi Gifts offers a wonderful selection of Catholic goods, including books, framed
art, saint statues, crucifixes, rosaries, and more. And while you shop, stop by our coffee bar for a FREE cup of coffee! Copia
Christi is Latin for "the abundance of Christ," reflecting our desire to share Christ’s abundant graces through sacramentals and
Catholic religious goods. Our first open day will be Friday, August 7, 2026, from 9:00 AM-12:00 PM.

We look forward to welcoming you!
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Northwest Corner (St. Joseph-Ferndale/St. Anne/St. Joachim)

Pizza, Games and Fellowship at St. Joseph, Ferndale
When: Friday, July 31, 6:00-8:30pm
Where: St Joseph, Ferndale

St. Joseph in Ferndale hosts its monthly Pizza, Games & Fellowship night on Friday, July 31, from 6:00 to 8:30 p.m. The evening
includes homemade pizza, board games, and fellowship. Families with children and guests of all faith backgrounds are
welcome. Pizza is provided, and those who wish may bring a favorite game or a dessert to share.

Northeast Corner (St. Joseph-Lynden/St. Peter)

PREPARES

For the Month of July including both our 1st Friday (Food Only) plus our regular 3rd Friday GiveAway including Groceries,
Diapers and Boutique we served 53 Families 115 Bags of Groceries plus dozens of gallons of milk thanks to the Miracle Food
Network. We also gave away over 40 packages of diapers and wipes and nearly 300 items of clothing, toys and sundries from
the Basement Boutique, thanks to you our generous Parish Donors and Volunteers.

This is a very dynamic Ministry with always something going on and many ways to get involved. We are currently seeking a
dozen new teen and adult volunteers for two afternoons in August. We hope to provide a fun free "alternative-to-the-Fair"
back yard full of games of skill and chance for our PREPARES Family's Kids to enjoy at our next GiveAway 8/21/26 from 2-4:00.
We have most of the games already organized but would appreciate being able to borrow some that you may already have -
like "Corn Hole" etc. We will need help setting up either the afternoon/evening before or morning of, plus teens to run the
games and adults to help supervise. It will be a lot of fun! Looking forward to hearing from many of you!

Pam Ames (360) 510-2334

Volunteers Needed for Cleanup at Food and Diaper Giveaway

The volunteers serving our over 300 families with diapers, wipes, and groceries means volunteers need additional help at the
end of their shift. Lynden does not have custodial or cleaning staff and instead relies on volunteers. The program is looking for
volunteers from 4pm-5pm to help breakdown cardboard boxes, take out garbage of spoiled food, sweep and wipe down
tables. Giveaways occur on the first and third Friday of the month, and the dedicated group of volunteers would be thankful
for the additional helping hand after serving the needs of the PREPARES families.

You can text the Lynden PREPARES number at 360-842-8704 or email lyndenprepares@whatcomcatholic.org to sign up, or
talk to Pam Ames at (369) 310-2334

The program is gearing up for back to school and is also in need of new shoes for toddlers up until age 5, shoes can be
donated at the front office in Lynden or purchased on amazon with the following link: https://a.co/01kjgqT9d.

Volunteer Needed
Ryan will be pulling the curtains down in the basement to do some maintenance on the curtain slider system and window
cleaning.

We need a volunteer to take the curtains home and wash them; they need to be washed on cold and tumble dried on low
heat. Contact Liliana in the front office at liliana@stjoseph-stpeter.org.
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Whatcom News

Bellingham Bells

The Whatcom Catholic summer fun continues at the Bellingham Bells on August 5th, with kick off starting at 6:30. Tickets will
be for sale at selected masses. The tickets cost the church $10, so we are asking for a $10 donation to cover the cost of the
tickets. An Assumption Catholic student will be throwing out the first pitch. Where your Whatcom Catholic t-shirt and join 200
Catholics in watching baseball! Questions, reach out to the Regional director of Operations, Olivia Phillips at
olivia@whatcomcatholic.org.

Assumption Parish will sell tickets after weekend Masses:
Saturday Mass at 5:00 pm. Sunday Masses at 8:00 am., 10:00 am., and 1:00 p.m.

Whatcom Catholic T-shirts Available

There are still size medium and size large Whatcom Catholic T-shirts available by donation at the Lynden front office. The t-
shirts are 100% cotton and feature the Whatcom Catholic logo. These T-shirts are limited edition, however, there will be a
Whatcom Catholic merch store that will be launched soon, where you will be able to get T-shirts, sweatshirts, hats and more.
At another location but want a shirt? Email Olivia at olivia@whatcomcatholic.org, and we can bring a shirt to your locations
front office.

Affiliated Organizations

CRS

An Ebola outbreak that began in eastern Democratic Republic of the Congo is continuing to spread, and has crossed into
neighboring Uganda. Health officials warn the situation is evolving quickly - especially in areas already facing limited
healthcare access, ongoing insecurity and displacement. Catholic Relief Services is responding in both countries through
trusted local Church partners to support front-line efforts, slow the spread of the disease and ensure families have the
information and resources they need to stay safe.

Hundreds of cases - and more than 200 deaths - have been confirmed across the DRC and Uganda since the outbreak was
declared in May. The true number may be higher due to limited surveillance in affected areas. The World Health Organization
has declared it a Public Health Emergency of International Concern - the highest level of global alert - underscoring the
urgency of the situation. CRS is helping communities respond quickly and safely by providing protective equipment and
infection prevention supplies, installing hand-washing stations and distributing hand sanitizer in community

spaces, supporting front-line health workers and facilities to improve preparedness and infection control, delivering
community education through local outreach, promoting early reporting of symptoms and safe health practices. Please

visit www.crs.org to see how you can help!
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Upcoming

Friday, July 24

e  7:45 am — Benediction
e 8:15am - Mass (+Fr Maro Escano)

Saturday, July 25

e 8:00 am — Church Cleaning

e 12:30 pm — Rosary Makers (Stafford)

e 3:00 pm — Mary Saints and Mystics (Stafford)
e 3:00 pm — Confession

e  4:00 pm Rosary Prayer Group (Stafford)

e 5:00 pm — Mass (+Berthamae Jabbora)

Sunday, July 26

e 8:00 am — Mass (Pro Populo)

e 9:15 am - Coffee Hour

e 10:00 am — Mass (+Kyle Kocsis)

e 11:15 am — Coffee Hour

e 1:00 pm — Misa (+Eugenia Cerda)
Monday, July 27

e  2:00 pm - Charismatic Prayer Group
Tuesday, July 28

e 5:00 pm — Mass (+Rosa Vissher) at Sacred Heart

Thursday, July 30

e 8:15am— Mass (Atticus V. Gacad, Sl)
e 9:00 am — Exposition
e 6:15 pm—Women’s Connect Bible Study (Library)

Friday, July 31

e 7:45 am — Benediction
e 8:15 am— Mass (+Agripina Garcia)

Saturday, August 1

e 8:00 am — Church Cleaning
e 3:00 pm — Confession
e 5:00 pm— Mass (+Gil and Cleta Gasacao)

Sunday, August 02

8:00 am — Mass (+Richard & Angela DePalma)
9:15 am — Coffee Hour

10:00 am — Mass (Pro Populo)

e 11:15 am — Coffee Hour

1:00 pm — Misa (+Maria Alcon)



In Case you missed it

Assumption Construction

Please be informed that there will be changes to the weekday schedule at Assumption during the construction period, starting
on Monday, July 27, and extending through October 2. Heavy equipment and construction crews will occupy the parking lots,
necessitating the closure of the church for weekdays (Monday through Friday).

The schedule for Weekday Mass and Confessions during this period will be as follows:
1. Tuesday Mass at 5:30 PM will be temporarily relocated to Sacred Heart Church.

2. Thursday and Friday Mass at 8:15 AM will take place in the Assumption Gym.

3. Thursday Adoration will be held in the Stafford Room.

4. The church will remain accessible for use on weekends only (Saturday and Sunday).

5. For funerals, we highly encourage considering alternative locations. However, for those wishing to hold funerals at
Assumption, we must inform the Director of Facilities to halt construction activities to accommodate the funeral.

6. Weddings may proceed only on weekends

7. First Friday Confessions will be offered from 4:30 PM to 5:30 PM on the following dates:
August 7 - St. Joseph, Ferndale

September 4 - Assumption Gym
October 2 - Assumption Gym

8. Blessed Sacrament Chapel will remain open and accessible throughout the process. There may be some noise,
but it will still be open.

We sincerely apologize for any inconvenience this construction project may cause and greatly appreciate your understanding
during this time.

The Facilities Department will send regular updates on progress and completion dates as we move toward completing this
work.

If you have any questions, please contact the parish office at 360 733-1380 or email facilities at
facilities@whatcomcatholic.org.
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Church of the Assumption
2116 Cornwall Ave. Bellingham, WA 98225

Join us in celebrating the
Solemnity of the Assumption of the

Blessed Virgin Mary on Saturday, August 15th.
Multicultural Rosary - 4:00 PM
Mass - 5:00 PM (This will not count as Sunday Vigil Mass)
followed by our traditional Ice Cream Social and a multicultural potluck
dinner in the gym. All are welcome!

A 9-day novena will take place in the Stafford Room,
beginning on August 6th — 14 at 5:30 PM.
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The Marriage Encounter experience is a heart
haven that helps you listen, share and connect
more deeply. There's no group discussion. It's
Just about the two of you learning to be the best,
most loving and thriving couple you can be.



Boletin semanal

BOLETIN SEMANAL DE LA PARROQUIA DE LA ASUNCION EN BELLINGHAM, WA
JULIO 24, 2026

Vayan, pues, y hagan discipulos de todas las naciones, bautizandolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo, ensefidndoles a guardar todo lo que les he mandado;
y irecuerden! Yo estoy con ustedes todos los dias, hasta el fin del mundo. -Mateo 28, 19-20

Parte de las Iglesias Catdlicas de Whatcom: Para obtener informacidon completa sobre todas las iglesias catdlicas del condado
de Whatcom, incluyendo horarios de sacerdotes, horarios y lugares de la misa, por favor visite whatcomcatholic.org. o correo
electrénico: mailto:priests@whatcomcatholic.org priests@whatcomcatholic.org.

Visita la pagina web del P. Moore y descubre mds sobre el ministerio, las reflexiones y el mensaje del P. Moore.
https://frmoore.com/.

Mantente informado. Lee las Gltimas notas y homilias del pastor el Padre Moore: https://frmoore.com/homilies.
Para emergencias de vida o muerte que requieran la presencia de un sacerdote llama al 360-733-1388
Para consultar la pagina web de la Iglesia de la Asunciodn, visite: assumption.org.

Nota del Pastor

Protegiendo mi Sacerdocio

Aiio Sacerdotes Totales (CARA) Cambio neto respecto al aiio confirmado anterior % Cambio

1975 | 58,909 — —

1985 | 57,317 -1.592 -2,70%

1995 | 49,054 -8.263 -14,41%
2005 | 42,839 -6.215 -12,67%
2015 | 37,192 -5.647 -13,19%

Tabla generada por Microsoft Co-Pilot, utilizando datos CARA compilados por Roland G. Ley (enlace)

Me uni al seminario en 2011, asi que me formé para el sacerdocio a la sombra de estos numeros. Es casi imposible saber
cuanto de esta pérdida se debid a la muerte frente a los hombres que abandonaron el sacerdocio. Sin embargo, dado que un
hombre ordenado en 1965 (cuando teniamos clases ENORMES de ordenacidn) solo tendria 65 o 70 afios en 2005, es probable
gue la mayoria de las pérdidas entre 1985 y 2005 se debieran a hombres que abandonaron el sacerdocio, mientras que las
pérdidas de 2005 a 2015 implicaron mas muertes.
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Hablamos mucho sobre un sacerdocio saludable en el seminario: cémo vivir una vida sacerdotal plena, cbmo permanecer
cerca del Sefior en tiempos dificiles y cdmo ser alegre y emocionalmente equilibrado como célibe de por vida. Nuestros
formadores no querian que las tendencias anteriores continuaran. Como resultado de escuchar sobre tantos hombres que
abandonan el sacerdocio, uno de mis miedos personales mas profundos es que yo deberia sentirme tentado a hacer lo mismo.
Por suerte, no surge de repente, asi que sabemos qué buscar y como luchar contra ello.

Causa #1 — Trabajo sin oracion — Cuando los sacerdotes pierden su conexidn con la Misa, la Liturgia de las Horas y la oracion
contemplativa, su vida empieza a parecerse mas a la de un gerente de negocio, un trabajador social o un terapeuta. Y en ese
momento, ¢para qué molestarse con el bajo sueldo y la falta de romanticismo?

éSolucion? Soy muy insistente en celebrar misa todos los dias, incluso cuando no tengo una programa, y en asegurarme de
rezar al menos 60 minutos cada dia. También me redno con un director espiritual una vez al mes para asegurarme de que soy
responsable de mi vida de oracién.

3. Causa #2 — Agotamiento — Los hombres se hacen sacerdotes porque quieren servir al Pueblo de Dios. Sin embargo, a

medida que disminuye el nUmero de sacerdotes, es facil para un sacerdote (y especialmente para un pastor) creer
gue "venga tu Reino" es su Unica responsabilidad: que, si las almas no se salvan y las parroquias no funcionan bien,
debe hacer personalmente el trabajo de cada miembro del personal, voluntario y cristiano bautizado. Y ese nivel de
presion hara que un hombre pierda el dnimo, se rinda y busque consuelo en otro lado.

éSolucion? Me tomo todos mis dias libres, vacaciones y dias de retiro cada afio. Y cuando estoy libre, intento estar
libre. También hago las paces con proyectos, correspondencia y otras tareas que toman el tiempo que van a llevar.

4. Causa #3 - Falta de intimidad — La falta de cédnyuge no significa falta de intimidad, siempre que uno tome los pasos
necesarios. Pero cuando un sacerdote trata sus responsabilidades como un trabajo y rechaza toda relacién con los
feligreses como "trabajo", rdpidamente se aislard y se sentird solo. Esto es especialmente cierto si tampoco ha
mantenido relaciones con la familia y amigos previos al sacerdocio.

éSolucion? Busco regularmente excusas para visitar a familiares y amigos en Seattle. Ademads, realmente disfruto
pasar tiempo con nuestros feligreses y trato de reservar espacio en mi agenda para visitar casas a cenar. Por ultimo,
tengo un grupo de apoyo para sacerdotes con el que me reino cada mes, que ofrece mas responsabilidad y también
oidos atentos que pueden identificarse con mis experiencias como sacerdote.

Ahora bien, esto no tiene por qué ser una nota centrada en un sacerdote. Muchos de ustedes también han hecho votos
matrimoniales, y con la tasa de divorcios en EE. UU. tan alta, puede que compartan la misma ansiedad que yo respecto a
mantener esos votos. ¢ Cuales son los mayores factores de estrés en el matrimonio? ¢Y cuales son vuestras soluciones para
asegurar de que esos factores de estrés se mantengan permanentemente a raya?

Dos Preguntas de Mantenimiento

Manos extra para Ryan

En enero, contratamos a Ryan Wittig como contratista general a tiempo completo para cubrir el mantenimiento en nuestras
iglesias. Ryan es muy bueno en lo que hace, pero nos dejé claro desde el principio que puede ser mucho mas eficiente y eficaz
si siempre tiene un equipo en el lugar cuando realiza un proyecto. Funcionalmente, le gustaria desarrollar una "hoja de
llamadas" para cada campus, para que, cuando sepa que necesita ayuda extra, pueda preparar a la gente uno o dos dias antes.

Si quieres estar disponible para ayudar a Ryan, por favor mandale un correo electrénico (ryan@whatcomcatholic.org) con tu:

e Nombre/Informacién de contacto e Campus preferidos
e Disponibilidad

e ¢Alguna experiencia o habilidad especial en mantenimiento que puedas tener (no es obligatorio, nos sera util saberlo)
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Comité Asesor de Mantenimiento

En el Consejo Pastoral el mes pasado, decidimos que seria bueno intentar desarrollar un comité de "Asesoramiento de
Mantenimiento" para todo el condado. Este estaria formado por expertos en su campo (es decir, personas con experiencia
profesional en el sector de la construccién) que puedan asesorarnos sobre el alcance del proyecto, contratos y contratistas. A
veces, esto puede implicar trabajo directo (como elaborar planos o redactar alcances de proyectos).

Si puedes ayudarnos con esto, por favor envia un correo electrénico a Keri Cleary (clearyk@whatcomcatholic.org) con tu:

e Nombre/Informacion de contacto

e Competencias profesionales

Bendiciones en el Sefor,

Noticias de la Archidiocesis

Acompafia al Arzobispo Etienne para la Misa de Creacion

Fecha: 2 de septiembre de 2026
Hora: 12:00 pm
Lugar: Catedral de St. James 804 9th Avenue, Seattle, WA, EE. UU.

Todos los que se preocupan por cuidar y proteger nuestro planeta estan calurosamente invitados a celebrar la Misa por la
Creacion junto al arzobispo Etienne. Esta misa da inicio a nuestra celebracidn de la Temporada anual de la Creacién, del 1 de
septiembre al 4 de octubre. La Temporada de la Creacidn es una observancia de oraciéon de un mes que invita todos los
cristianos a orar por toda la creacién de Dios y cuidarla.

4 de Agosto Dia de Donaciones para Seminaristas

Este otofio, 23 seminaristas comenzaran su formacidn, y nuestro objetivo es recaudar 240.000 ddlares para ayudar a apoyar
su educacioén, alojamiento y manutencién. Para mas informacidn, haz clic en el enlace aqui.

Fondo de Solidaridad para la Iglesia en Africa

Este fin de semana realizaremos nuestra colecta para apoyar al Fondo de Solidaridad para la Iglesia en Africa. Los habitantes
de Africa son personas alegres y llenas de fe—pero a medida que crece la Iglesia en Africa, crecen también las necesidades
pastorales de sus habitantes. La formacién del clero, los programas de comunicacion para llevar el Evangelio a territorios
remotos, los ministerios juveniles que comprometen a la préxima generacion de discipulos—éstas y todas las necesidades de
la Iglesia son abundantes. La colecta para el Fondo de Solidaridad es una oportunidad para nuestra parroquia para
solidarizarse con los pueblos de Africa. Nuestras contribuciones los ayudan a enfrentar estos desafios y a construir unas bases
duraderas para un discipulado misionero. Muchas gracias por su generosidad al apoyar este llamado hoy. Para informarse
mas, visiten www .usccb.org/africa. iGiveCatholic.
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Bellingham (Asuncién/Sagrado Corazén)

Campana Catolica Anual

Resumen de donaciones del afio hasta la fecha (hasta junio)

24-25 YTD

Asuncion 1,109,192.78
Sagrado Corazén 645,389.19
San. Jose - Ferndale 280,709.48
Santa. Ana 165,226.24
San. Joaquin 61,318.85
San. Jose - Lynden 310,171.48
San. Pedro 129,822.24

El Total de Whatcom Catolico 2,701,830.26

Recaudaciones Adicionales Remitidas Durante Junio
Obolo de San Pedro
Pensiones para Sacerdotes
Compana de CCS Para los Pobres
Campana Tazén de Arroz (Rice Bowl)
Iglesia en Africa
Misiones Catodlicas Nacionales
Iglesia en Europa Central
Domingo Mundial de las Misiones
Campana para el Desarrollo Humano

25-26 YTD

1,139,395.35
672,511.17
334,731.18
162,248.13
67,564.57
310,727.25

122,441.08

2,809,618.73

Total

1,943.00
425.00
150.00
83.25
80.00
70.00
50.00
25.00
25.00

% Cambio

3%

4%
19%
2%
10%

0%
6%

4%



Estado ACA

046 047 Sacred 072 St 074 St 088 St
Assumption Heart Joseph 073 St Anne  Joachim Joseph 089 St Peter
2026 Goal 11.90% AOI $ 126,203.00 S 68,582.00 $32,740.00 S 17,980.00 $ 6,876.00 S 33,364.00 S 12,967.00
2025 Goal 119,081.00 84,102.00 33,323.00 18,413.00 7,544.00 32,354.00 12,597.00
2024 Goal 110,038.00 64,852.00 31,752.00 19,156.00 5,963.00 32,022.00 10,647.00
% Change 6% -18% -2% -2% -9% 3% 3%
Calculation
24-25 Ol 1,146,960.00 613,466.00 276,167.00 158,553.00 61,289.00 298,130.00 116,398.00
24-25 net School Suppot 86,427.00 37,143.00 1,042.00 7,461.00 3,511.00 17,762.00 7,434.00
24-25Adjusted Ol 1,060,533.00 576,323.00 275,125.00 151,092.00 57,778.00 280,368.00 108,964.00
2026 ACA Goal 126,203.00 68,582.00 32,740.00 17,980.00 6,876.00 33,364.00 12,967.00
Average 2024 Gift 428.00 778.00 491.00 414.00 313.00 439.00 600.00
Average 2025 Gift 444.00 818.00 466.00 438.00 389.00 450.00 584.00
Average 2026 Gift 373.97 456.90 433.89 433.43 395.00 322.29 401.47
2025 Participation 284 134 87 75 21 95 34
07.16.26 Participation 168 84 57 43 8 62 23
% Goal 59% 63% 66% 57% 38% 65% 68%
Cash 54,593.24  29,530.00 23,105.00  15,735.00  2,645.00 17,156.11 1,995.00
Pledge 13,730.00 6,455.00 4,490.00 4,170.00 - 3,950.00 400.00
Recurring 4,168.80 3,103.00 1,375.00 1,020.00 680.00 3,590.00 1,360.00
72,492.04  39,088.00 28,970.00 20,925.00 3,325.00 24,696.11 3,755.00
Rebate (Shortfall) (53,710.96) (29,494.00)  (3,770.00)  2,945.00  (3,551.00) (8,667.89)  (9,212.00)
% Remaining 43% 43% 12% -16% 52% 26% 71%
% Complete 57% 57% 88% 116% 48% 74% 29%

Noticias de la Escuela

$ 298,712.00

193,251.15
(105,460.85)

35%
65%

Noticias de Nuestro Colegio: Torneo de Pickleball Proximamente

La inscripcidn sigue abierta hasta el 3 de agosto para participar en este divertido y asombroso evento veraniego. El segundo

torneo anual de Pickleball es el viernes 7 de agosto a partir de las 4:00 pm. en el circulacion de Trafico de Assumption. Habra

un jardin cervecero, comida y bebidas organizadas por nuestros propios voluntarios de la Escuela Assumption PTC. Hay

folletos en el espacio de reunidn con cdédigos QR o mas informacidn, contacta con Lisa Twining en vonskirch@gmail.com.

Se anima a todas las edades a jugar, consulta el enlace del formulario de inscripcidn aqui:

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=gomPHyuTtUSyd6bgU847nufeohODfT1GnrG M6rhuEZUNjkzSVN

OUjUzOEM4QkIBOUNITFRVMIhZSi4u.



mailto:vonskirch@gmail.com
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=gomPHyuTtUSyd6bqU847nufeoh0DfT1GnrG_M6rhuEZUNjkzSVNOUjUzOEM4QklBOUNITFRVMlhZSi4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=gomPHyuTtUSyd6bqU847nufeoh0DfT1GnrG_M6rhuEZUNjkzSVNOUjUzOEM4QklBOUNITFRVMlhZSi4u

Noticias de Viking Catholic

Viking Catholic

Viking Catholic se complace en formar parte del boletin de la parroquia Whatcom Family Parish! Aqui encontrardn
actualizaciones periddicas sobre las actividades de nuestro ministerio y las formas en que pueden participar. Les recordamos
que Viking Catholic atiende a jévenes adultos de entre 18 y 25 aifos en todo el condado de Whatcom y sus alrededores.
Nuestra comunidad estd integrada tanto por estudiantes como por jévenes que ya estan en el mundo laboral; contamos con
miembros que asisten a WWU, Bellingham Technical College, Whatcom Community College, Skagit Valley College y otras
instituciones.

Si tienes entre 18 y 25 afos y buscas una comunidad a la que puedes pertenecer, jnos encantaria darte la bienvenida!
Jévenes Adultos
Nuestro horario de verano es un poco mas ligero, ipero sigue habiendo muchas formas de mantenerse conectado!

e Miércoles: Adoracién a las 4:00 PM seguido de la Misa de las 5:00 PM

e Jueves por la noche: Estudio biblico mixto

e Durante todo el verano: Nuestros jovenes adultos siguen conectados, compartiendo tiempo y viviendo aventuras!
¢Quieres conectar con nosotros? Siguenos en Instagram en @vikingcatholic; encontraras la informacién de Slack en
nuestra biografia.

Feligreses

iGracias por su continuo apoyo a Viking Catholic! Tenemos una invitacion especial para ustedes esta semana: estamos
formando un equipo de voluntarios para ayudar a que la Gala "Spirit of Newman" de este afio sea un éxito. Ya contamos con
un equipo maravilloso y nos encantaria sumar a mas personas a las que les guste servir, crear y trabajar en equipo. Las
oportunidades de voluntariado incluyen contactar a empresas locales para solicitar donaciones, crear decoraciones y
colaborar en muchos otros aspectos de este evento especial. Si disfrutan de los eventos y les gustaria formar parte de un
equipo divertido que apoya a los jovenes adultos de Viking Catholic, inos encantaria saber de ustedes! Por favor,
comuniquense con Emma Fisher, directora de Viking Catholic, por si tiene preguntas o obtener mas informacion:
Emma.Fisher@vikingcatholic.org | 360-410-0218

Regalos Copia Christi

iMuchisimas gracias al generoso benefactor que ha hecho posible este nuevo ministerio! Bellingham ya cuenta con una
NUEVA tienda de articulos religiosos catodlicos atendido por estudiantes! Copia Christi Gifts ofrece una magnifica seleccion
de productos catélicos, que incluye libros, arte enmarcado, estatuas de santos, crucifijos, rosarios y mas. Y mientras realiza sus
compras, jpase por nuestra cafeteria para disfrutar de una taza de café GRATIS! *Copia Christi* es una expresion en latin que
significa "la abundancia de Cristo", lo cual refleja nuestro deseo de compartir las abundantes gracias de Cristo a través de
sacramentales y articulos religiosos catélicos.

Nuestra inauguracion sera el viernes 7 de agosto de 2026, de 9:00 am. a 12:00 pm. jEsperamos darle la bienvenida!


mailto:Emma.Fisher@vikingcatholic.org

Esquina Noroeste (St. Joseph-Ferndale/St. Anne/St. Joachim)

Pizza, juegos y convivencia en St. Joseph, Ferndale
Cuando: viernes 31 de julio, 6:00-8:30pm.
Dénde: St Joseph, Ferndale

St. Joseph en Ferndale organiza su noche mensual de Pizza, Juegos y Convivencia el viernes 31 de julio, de 6:00 a 8:30pm. La
velada incluye pizza casera, juegos de mesa y convivencia. Se aceptan familias con nifios e invitados de todas las religiones. Se
ofrece pizza, y quienes deseen pueden traer un juego favorito o un postre para compartir.

Esquina Noreste (St. Joseph-Lynden/St. Peter)

PREPARA

Durante el mes de julio, incluyendo tanto nuestro primer viernes (solo comida) como nuestro habitual Regalo del 3er Viernes,
gue incluye comestibles, pafales y boutique, servimos a 53 familias 115 bolsas de comestibles y decenas de galones de leche
gracias a la Miracle Food Network. También regalamos mas de 40 paquetes de pafiales y toallitas y casi 300 prendas de ropa,
juguetes y articulos diversos de la Boutique del Sétano, gracias a vosotros, nuestros generosos donantes y voluntarios
parroquiales.

Este es un Ministerio muy dindmico, donde siempre hay actividad y muchas formas de participar. Actualmente estamos
buscando una docena de nuevos voluntarios adolescentes y adultos para dos tardes en agosto. Esperamos ofrecer un jardin
trasero divertido y gratuito "alternativo a la feria" lleno de juegos de habilidad y azar para que nuestros nifios de PREPARES
Family's disfruten en nuestro préximo sorteo el 08/21/26 de 2:00 pm 4:00 pm. Ya tenemos la mayoria de los juegos
organizados, pero agradeceriamos poder pedir prestados algunos que quiza ya tengais, como "Corn Hole", etc. Necesitaremos
ayuda para preparar la tarde/noche antes o la mafiana del evento, ademas de que los adolescentes se encarguen de los
juegos y los adultos ayuden a supervisar. jVa a ser muy divertido! jEspero con ganas escuchar a muchos de vosotros!

Pam Ames 360)510-2334

Se Buscan Voluntarios para Tareas de Limpieza tras la Jornada de Entrega
de Alimentos y Pafales

Los voluntarios que atienden a mas de 300 familias entregando pafiales, toallitas hUmedas y alimentos necesitan ayuda
adicional al finalizar su turno. Lynden no cuenta con personal de limpieza o conserjeria, por lo que depende de los voluntarios
para estas labores. El programa busca voluntarios de 4:00 pm. a 5:00 pm. para ayudar a desarmar cajas de cartén, sacar la
basura (incluyendo alimentos en mal estado), barrer y limpiar las mesas. Las entregas se realizan el primer y tercer viernes de
cada mes, y el dedicado grupo de voluntarios agradeceria contar con esta ayuda extra después de atender las necesidades de
las familias del programa PREPARES.

Para inscribirse, puede enviar un mensaje de texto al nUmero de Lynden PREPARES (360-842-8704), escribir un correo
electronico a lyndenprepares@whatcomcatholic.org o comunicarse con Pam Ames al 369-310-2334.

El programa se estd preparando para el regreso a clases y también necesita zapatos nuevos para nifios pequefios (hasta los 5
afos de edad); los zapatos pueden donarse en la oficina principal de Lynden o comprarse a través de Amazon en el siguiente
enlace: https://a.co/01kjqT9d.
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Se Necesita Voluntario

Ryan bajara las cortinas en el sdtano para hacer mantenimiento del sistema de correderos y limpiar ventanas.

Necesitamos un voluntario para llevar las cortinas a casa y lavarlas; hay que lavarlas en frio y secarlas a baja temperatura.
Contacta con Liliana en la oficina principal en liliana@stjoseph-stpeter.org.

Noticias de Whatcom

Bellingham Bells

La diversidn veraniega de Whatcom Catholic continda con los Bellingham Bells el 5 de agosto; el partido comienza a las 6:30 p.
m. Las entradas estaran a la venta en misas seleccionadas. Como cada entrada le cuesta a la iglesia $10, solicitamos una
donacién de $10 para cubrir dicho costo. Un estudiante de Assumption Catholic realizara el lanzamiento de honor. iPonte tu
camiseta de Whatcom Catholic y Unete a otros 200 catdlicos para disfrutar del béisbol! Si tienes preguntas, comunicate con la
directora regional de operaciones, Olivia Phillips, en olivia@whatcomcatholic.or.

La parroquia Assumption vendera las entradas después de las misas de los fines de semana:
en la misa del sdbado a las 5:00 pm. y las misas del domingo después de las misas de las 8:00 am., 10:00 am. y la 1:00 pm.

Camisetas de Whatcom Catholic Disponibles

Todavia quedan camisetas de Whatcom Catholic en tallas mediana y grande disponibles mediante donativo en la oficina
principal de Lynden. Las camisetas son 100 % de algoddn y llevan el logotipo de Whatcom Catholic. Se trata de una edicién
limitada; sin embargo, pronto se inaugurara una tienda de articulos de Whatcom Catholic donde podra adquirir camisetas,
sudaderas, gorras y mas. {Se encuentra en otra ubicacion pero desea una camiseta? Envie un correo electrdnico a Olivia a
olivia@whatcomcatholic.org y podremos llevar una camiseta a la oficina principal de su localidad.

Organizaciones afiliadas

CRS

Un brote de ébola que comenzé en el este de la Republica Democratica del Congo continla propagandose y se ha extendido a
la vecina Uganda. Las autoridades sanitarias advierten que la situacidn evoluciona rapidamente, especialmente en zonas que
ya enfrentan un acceso limitado a la atencidon médica, inseguridad persistente y desplazamientos de poblacién. Catholic Relief
Services (CRS) esta interviniendo en ambos paises a través de socios locales de confianza de la Iglesia para apoyar las labores
de primera linea, frenar la propagacién de la enfermedad y garantizar que las familias cuenten con la informaciéon y los
recursos necesarios para protegerse.

Desde que se declaré el brote en mayo, se han confirmado cientos de casos —y mas de 200 fallecimientos— en la Republica
Democratica del Congo y Uganda. Es posible que la cifra real sea mayor debido a la limitada vigilancia epidemioldgica en las
zonas afectadas. La Organizacién Mundial de la Salud ha declarado la situacién como una Emergencia de Salud Publica de
Importancia Internacional —el nivel mas alto de alerta mundial—, lo que subraya la urgencia del caso. CRS ayuda a las
comunidades a responder de manera rapida y segura mediante el suministro de equipos de proteccién y materiales para
prevenir infecciones, la instalacion de estaciones de lavado de manos y la distribucion de desinfectante en espacios
comunitarios; asimismo, apoya al personal sanitario y a los centros de salud de primera linea para mejorar la preparacion y el
control de infecciones, y lleva a cabo actividades de educacidn comunitaria, promoviendo la notificacién temprana de
sintomas y prdcticas de salud seguras. {Visite www.crs.orgpara saber cémo puede ayudar!.
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Proximo

Viernes, 24 de julio

e 7:45 am — Benediction
e 8:15 am — Mass (+Fr Maro Escano)

Sabado, 25 de julio

e 8:00 am — Church Cleaning

e 12:30 pm — Rosary Makers (Stafford)

e 3:00 pm — Mary Saints and Mystics (Stafford)
e 3:00 pm — Confession

e  4:00 pm Rosary Prayer Group (Stafford)

e 5:00 pm — Mass (+Berthamae Jabbora)

Domingo, 26 de julio

e 8:00 am — Mass (Pro Populo)

e 9:15 am - Coffee Hour

e 10:00 am — Mass (+Kyle Kocsis)

e 11:15 am — Coffee Hour

e 1:00 pm — Misa (+Eugenia Cerda)
Lunes 27 de Julio

e 2:00 pm - Charismatic Prayer Group
Martes, 28 de julio

e 5:00 pm — Mass (+Rosa Vissher) at Sacred Heart

Jueves, 30 de julio

e 8:15 am— Mass (Atticus V. Gacad, Sl)
e 9:00 am — Exposition

e 6:15 pm—Women’s Connect Bible Study (Library)

Viernes, 31 de julio

e 7:45 am — Benediction
e 8:15 am— Mass (+Agripina Garcia)

Sabado, 01 de agosto

e 8:00 am — Church Cleaning
e 3:00 pm — Confession
e 5:00 pm— Mass (+Gil and Cleta Gasacao)

Domingo, 02 de agosto

e 8:00 am — Mass (+Richard & Angela DePalma)
e 9:15 am — Coffee Hour

e 10:00 am — Mass (Pro Populo)

e 11:15 am — Coffee Hour

e 1:00 pm — Misa (+Maria Alcon)



Por si selo Perdio

lglesia de la Asuncion en Construccion

Por favor, Note que habra cambios en el horario de los dias laborables en Assumption durante el periodo de construccién, que
comenzara el lunes 27 de julio y se extendera hasta el 2 de octubre. Maquinaria pesada y equipos de construccién ocuparan
el estacionamiento, lo que requerira el cierre de la iglesia entre semana (de lunes a viernes).

El calendario de la misa y confesiones entre semana durante este periodo sera el siguiente:
1. La misa del martes a las 5:30 se trasladara temporalmente a la Iglesia del Sagrado Corazén.
2. La misa del jueves y viernes a las 8:15 AM tendra lugar en el Gimnasio de la Asuncidn.

3. La adoracion del jueves se celebrara en la Sala Stafford.

4. La iglesia seguira siendo accesible solo los fines de semana (sabado y domingo).

5. Para funerales, recomendamos encarecidamente considerar ubicaciones alternativas. Sin embargo, para quienes deseen
celebrar funerales en Assumption, debemos informar al Director de Instalaciones para que detenga las obras para
acomodar el funeral.

6. Las bodas solo pueden celebrarse los fines de semana

7. Las Confesiones del Primer Viernes se ofreceran de 4:30 a 5:30 en las siguientes fechas:
7 de agosto - St. Joseph, Ferndale
4 de septiembre - Gimnasio Assumption
2 de octubre - Gimnasio Assumption

8. La Capilla del Santisimo Sacramento permanecera abierta y accesible durante todo el proceso. Puede haber algo de ruido,
pero seguird abierta.

Pedimos sinceras disculpas por cualquier molestia que este proyecto de construccion pueda causar y agradecemos mucho su
comprension durante este momento.

El Departamento de Instalaciones enviara actualizaciones periddicas sobre el progreso y las fechas de finalizacion a medida
gue avancemos hacia la finalizacién de este trabajo.

Si tiene alguna pregunta, por favor contacte con la oficina parroquial en el 360 733-1380 o envie un correo electrénico a
instalaciones en facilities@whatcomcatholic.org.
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