
 

 

Weekly Bulletin 
WEEKLY BULLETIN FOR ASSUMPTION PARISH IN BELLINGHAM, WA  

MAY 17, 2024 

Go, therefore, and make disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father, and of the Son, and of the holy 

Spirit, teaching them to observe all that I have commanded you. And behold, I am with you always, until the end of the age. 

-Matthew 28:19-20 

Pastor’s Note 
 

Last week we had our parish retreat, “Upper Room” with Mari Pablo. If you would like to watch the recording, we have posted 

it here: https://youtube.com/live/S24nR3Ruwjg 

During one part of her presentation, Mari did – true to the name – talk about the Upper Room, the place where Jesus held his 

Last Supper and where the Holy Spirit came down upon the Apostles at Pentecost. She said she grew up in a Charismatic 

household, so she loves the Holy Spirit. And she converted her life back to Christ in front of the Blessed Sacrament, so she 

loves the Eucharist. So when she had to the opportunity to visit the actual Upper Room in Jerusalem, she was massive excited, 

to the point that she almost pictured herself in that room floating about the floor, having a mystical experience. 

Unfortunately – and if you have been to Jerusalem, you’ll know this – the Upper Room as it stands today is deeply 

underwhelming. It is likely a reconstruction from the Crusader area on the site of the original Upper Room, and it went 

through a long period of being used as a Mosque (so all Christian images from the Crusaders would have been removed). In 

short, it is a whitewashed, empty room with a couple Gothic columns and roof supports. 

In her story, Mari talked about how disappointed and sad she was that this place that was supposed to mean so much to her 

was so much the opposite of a transcendental experience. She told us about complaining to the Lord about how empty and 

vacuous the place was. And then she said that the Lord put a reply on her heart: “You know, it was pretty much just an empty 

room when I used it, too.” 

Mic drop. 

What an incredible reminder. After the Manger, the Cross, and the Empty Tomb, the Upper Room is probably the 4th most 

important location in all of Christianity, and the two events that occurred there gave us the source and summit of our faith 

(the Eucharist) and the primordial sacrament of salvation (the Church). And it was – and is – nothing more than an empty, 

whitewashed room. 

If the Lord can do such incredible, mind-blowing, universe-changing things in an empty room, imagine what he can do in us 

who believe in and follow him.  

 

May the Lord bless you always, 

  

https://youtube.com/live/S24nR3Ruwjg
https://en.wikipedia.org/wiki/Cenacle


 

 

Archdiocesan News 

Annual Catholic Appeal 
If you have not made your donation, please prayerfully consider your gift to the 2024 Annual Catholic Appeal. 

The Archdiocese of Seattle offers a range of centralized services, all to save on costs for parishes and to alleviate 

administrative burdens. These services include human resources, parish financial services, property and construction, liturgy 

guidance and more! With your support, we can simplify workloads, improve communication, and elevate evangelization 

efforts across Western Washington. Fr. Moore and the Assumption Staff deeply appreciate the nearly daily support we 

receive from the chancery in Seattle. 

It’s easy to give to the 2024 Annual Catholic Appeal: https://archseattle.org/GiveACA  

Iron Sharpens Iron / Spanish Men’s Conference 

May 25, 7:00am to 4:45pm  

St. Pius X Parish, 22301 58th Ave W, Mountlake Terrace, WA 98043 

For Catholic men 16 and up. Presentations in Spanish on topics relevant to issues that affect men and youth. Speakers include 

Bishop Eusebio Elizondo and Father Cal Christiansen. Includes Mass, Adoration, and opportunity for confession. 

Visit https://seattleconferenciadehombres.org/ for more information and to register. 

Affiliated Organizations 

Ski to Sea festivities (Park at Sacred Heart) 

Are you attending Ski to Sea festivities in Fairhaven on May 26? 

Park-by-donation at Sacred Heart 12:30-6pm on Sunday, May 26. All proceeds support Agape Food Bank, serving the 

farmworker community of Whatcom.  

Contact: kelsey.harrington@seattlearch.org 

Taste and See the Goodness of the Lord (Retreat) 
June 21-23, 4001 Saint Mary’s Dr, Anacortes, WA 98221 

KEYNOTE SPEAKER - Dr. Italy - Dr. Marcellino D'Ambrosio, also known as “Dr. Italy,” holds an MA and PhD in historical theology 

from Catholic University of American and is known for delivering profound Catholic trust in understandable and relevant 

terms.  

Youth will have opportunities to participate in adoration, confection, talks, fellowship, healing service, praise and worship 

music, lawn games and more. Register now: Faith on Fire June 21-23, 2024, | Archdiocese of Seattle (ccbchurch.com)  

https://archseattle.org/GiveACA
https://seattleconferenciadehombres.org/
mailto:kelsey.harrington@seattlearch.org
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1fdd48bbf5eb750eJmltdHM9MTcxNTgxNzYwMCZpZ3VpZD0yZDVkZDU0Mi05NDcyLTY2N2ItMzgzNS1jN2VlOTViNTY3ZjcmaW5zaWQ9NTc0NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2d5dd542-9472-667b-3835-c7ee95b567f7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTI3fn5Vbmtub3dufkFkZHJlc3NfTGluayZ0eT0xOCZxPVN0JTIwTWFyeSUyMENhdGhvbGljJTIwQ2h1cmNoJnNzPXlwaWQuWU45Mjd4MTU4MjMxOTImcHBvaXM9NDguNDg4NDE4NTc5MTAxNTZfLTEyMi42MDczNjg0NjkyMzgyOF9TdCUyME1hcnklMjBDYXRob2xpYyUyMENodXJjaF9ZTjkyN3gxNTgyMzE5Mn4mY3A9NDguNDg4NDE5fi0xMjIuNjA3MzY4JnY9MiZzVj0xJkZPUk09TVBTUlBM&ntb=1
https://archseattle.ccbchurch.com/goto/forms/2199/responses/new


 

 

Upcoming  
Friday, May 17 

• 8:15 am – Mass (+David W. Smith) 

Saturday, May 18 

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford) 

• 1:00 pm – Rosary Makers (Stafford) 

• 2:00 pm – CDA (School Library)  

• 3:00 pm – Confessions 

• 4:00 pm – Rosary Prayer (after Mass) 

• 4:45 pm – Rosary Sale (Gathering Space) 

• 5:00 pm – Mass (+Eduardo Palomares Ramos) 

Sunday, May 19 

• 7:45 am – Rosary Sale (Gathering Space) 

• 8:00 am – Mass (+Johanna Gacad- Sioson, SI) 

• 9:00 am – Coffee Hour  

• 10:00 am – Mass (+Sally Kheriaty) 

• 11:15 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (Pro Populo) 

• 4:00 pm – Hs Youth Group (Stafford)  

Monday, May 20 

• 2:00 pm – Charismatic Prayer Group (Stafford) 

Tuesday, May 21 

• 5:30 pm – Mass (+Joseph Norton) 

Wednesday, May 22 

• 7:15 am – Mass (Felix A. Gacad. SI) 

• 9:30 am – 23-hour Exposition 

• 10:30 am – Women’s Scripture Study (Stafford) 

• 6:30 pm – Communion and Liberation (Office)  

Thursday, May 23 

• 7:15 am – Mass (+Christopher Paul Maguire) 

• 7:00 pm – Tolton Play (Gym) 

Friday, May 24 

• 8:15 am – Mass (+Winnifred St. Hilaire) 

Saturday, May 25   

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford) 

• 12:15pm – Community Meal (Gym) 

• 1:00 pm – Rosary Makers (Stafford) 

• 3:00 pm – Confessions 

Sunday, May 26 

• 8:00 am – Mass (+Paul Trinh Nguyen) 

• 9:00 am – Coffee Hour  

• 10:00 am – Mass (+Kyle Kocsis) 

• 11:15 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (Pro Populo) 

 

In Case You Missed It 

Missoula Children's Theater 
Next week the traveling directors are coming to Assumption School to put on the play "Robinhood" for everyone.  Students 

will try out for parts on Monday and then all are invited to the performances on May 18th (Saturday).  Show times are 1pm 

and 3pm in the gym.  Donations accepted.  Thank you.  

Rachel’s Corner  

After having been through a loss due to abortion, you might feel like you are trying to keep the wall up around you and 

control all access. Come join us on a Rachel’s Vineyard™ Retreat and surrender to Him all that you have been through. You will 

encounter the warmth and compassion of His merciful embrace. 

Spanish Retreat – Friday, Oct. 25- Sunday, Oct. 27, 2024 

English Retreat – Please contact the Project Rachel ministry for information on fall English retreats.  

English: (206) 920-6413 (leave a confidential message) Español: (206)-450-7814 (deje mensaje confidencial)  Email 

projectrachel@ccsww.org. Visit us at www.ccsww.org/projectrachel or www.facebook.com/projectrachelww. 

mailto:projectrachel@ccsww.org
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ccsww.org%2Fprojectrachel&data=05%7C01%7CFMack%40ccsww.org%7Cf156daebac094fdf37d408db0de8e73d%7Cb2a4b944675648a9aa812cbffb31cf6b%7C0%7C0%7C638119066198178051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2B9ohN7FyjkRHwWwfgWRydj85dBD3yAzWnd7cWqf8KJw%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fprojectrachelww&data=05%7C01%7CFMack%40ccsww.org%7Cf156daebac094fdf37d408db0de8e73d%7Cb2a4b944675648a9aa812cbffb31cf6b%7C0%7C0%7C638119066198178051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZqnCVOyYqncK1SqndkpbEjymUDdUUez%2BlbjHISYurHg%3D&reserved=0


 

 

Boletín Semanal 
BOLETIN SEMANAL DE LA PARROQUIA DE LA ASSUNCION EN BELLINGHAM, WA 

17 DE MAYO DEL 2024 

Vayan, pues, y hagan discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo, enseñándoles a guardar todo lo que les he mandado; 

y ¡recuerden! Yo estoy con ustedes todos los días, hasta el fin del mundo. -Mateo 28, 19-20 

Nota del Pastor 
 

La semana pasada tuvimos nuestro retiro parroquial, "Aposento Alto" con Mari Pablo. Si quieres ver la grabación, la hemos 

publicado aquí: https://youtube.com/live/S24nR3Ruwjg 

Durante una parte de su presentación, Mari habló -fiel a su nombre- sobre el Cenáculo, el lugar donde Jesús celebró su Última 

Cena y donde el Espíritu Santo descendió sobre los Apóstoles en Pentecostés. Dijo que creció en un hogar carismático, por lo 

que ama al Espíritu Santo. Y volvió su vida a Cristo frente al Santísimo Sacramento, por lo que ama la Eucaristía. Así que 

cuando tuvo la oportunidad de visitar el Aposento Alto en Jerusalén, se emocionó enormemente, hasta el punto de que casi se 

imaginó a sí misma en esa habitación flotando por el suelo, teniendo una experiencia mística. 

Desafortunadamente, y si has estado en Jerusalén, lo sabrás, el Cenáculo tal como está hoy en día es profundamente 

decepcionante. Es probable que sea una reconstrucción del área de los cruzados en el sitio del Cenáculo original, y pasó por 

un largo período de ser utilizado como mezquita (por lo que todas las imágenes cristianas de los cruzados habrían sido 

eliminadas). En definitiva, se trata de una sala encalada y vacía con un par de columnas góticas y soportes de cubierta. 

En su historia, Mari habló de lo decepcionada y triste que estaba de que este lugar que se suponía que significaba tanto para 

ella fuera lo opuesto a una experiencia trascendental. Nos contó que se quejó al Señor de lo vacío y vacío que estaba el lugar. 

Y luego dijo que el Señor puso una respuesta en su corazón: "Sabes, era prácticamente una habitación vacía cuando yo 

también la usé". 

Caída de micrófono. 

Qué recordatorio tan increíble. Después del Pesebre, la Cruz y la Tumba Vacía, el Cenáculo es probablemente el cuarto lugar 

más importante de toda la cristiandad, y los dos eventos que ocurrieron allí nos dieron la fuente y la cumbre de nuestra fe (la 

Eucaristía) y el sacramento primordial de la salvación (la Iglesia). Y no era -y es- más que una habitación vacía y encalada. 

Si el Señor puede hacer cosas tan increíbles, alucinantes y que cambian el universo en una habitación vacía, imagínate lo que 

puede hacer en nosotros que creemos en Él y lo seguimos.  

 

Que el Señor los bendiga siempre, 

 

  

https://youtube.com/live/S24nR3Ruwjg
https://en.wikipedia.org/wiki/Cenacle


 

 

Noticias Arquidiocesanas  

Campaña Católica Anual 
Si no ha hecho su donación, considere en oración su donación a la Campaña Católica Anual 2024. 

La Arquidiócesis de Seattle ofrece una gama de servicios centralizados, todo para ahorrar en costos para las parroquias y 

aliviar las cargas administrativas. Estos servicios incluyen recursos humanos, servicios financieros parroquiales, propiedad y 

construcción, orientación litúrgica y más. Con su apoyo, podemos simplificar las cargas de trabajo, mejorar la comunicación y 

elevar los esfuerzos de evangelización en todo el oeste de Washington. El P. Moore y el personal de la Asunción aprecian 

profundamente el apoyo casi diario que recibimos de la cancillería en Seattle. 

Es fácil donar a la Campaña Católica Anual 2024: https://archseattle.org/GiveACA  

Iron Sharps Iron / Conferencia de Hombres Españoles 

25 de mayo, 7:00 a.m. a 4:45 p.m  

. Parroquia de San Pío X, 22301 58th Ave W, Mountlake Terrace, WA 98043 

Para hombres católicos de 16 años en adelante. Presentaciones en español sobre temas relevantes para los problemas que 

afectan a los hombres y los jóvenes. Entre los oradores se encuentran el Obispo Eusebio Elizondo y el Padre Cal Christiansen. 

Incluye misa, adoración y oportunidad para la confesión. 

Visite https://seattleconferenciadehombres.org/ para obtener más información y registrarse. 

Organizaciones Afiliadas 

Festividades de Ski to Sea (Parque en el Sagrado Corazón) 

¿Asistirá a las festividades de Ski to Sea en Fairhaven el 26 de mayo? 

Parquee-para- donación en el estacionamiento de la iglesia del Sagrado Corazón de 12:30 a 6 pm el domingo 26 de mayo. 

Todas las ganancias apoyan al Banco de Alimentos Agape, que sirve a la comunidad de trabajadores agrícolas de Whatcom.  

Contacto: kelsey.harrington@seattlearch.org 

Saborea y Ve la Bondad del Señor (Retiro) 
21-23 de junio, 4001 Saint Mary's Dr, Anacortes, WA 98221 

El Dr. Marcellino D'Ambrosio, también conocido como "Dr. Italia", tiene una maestría y un doctorado en teología histórica de 

la Universidad Católica de América y es conocido por brindar una profunda confianza católica en términos comprensibles y 

relevantes. 

Los jóvenes tendrán la oportunidad de participar en adoración, confección, charlas, compañerismo, servicio de sanidad, 

música de alabanza y adoración, juegos en el césped y más. Regístrese ahora: Fe en Llamas del 21 al 23 de junio de 2024, | 

Arquidiócesis de Seattle (ccbchurch.com) 

 
  

https://archseattle.org/GiveACA
https://seattleconferenciadehombres.org/
mailto:kelsey.harrington@seattlearch.org
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1fdd48bbf5eb750eJmltdHM9MTcxNTgxNzYwMCZpZ3VpZD0yZDVkZDU0Mi05NDcyLTY2N2ItMzgzNS1jN2VlOTViNTY3ZjcmaW5zaWQ9NTc0NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2d5dd542-9472-667b-3835-c7ee95b567f7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTI3fn5Vbmtub3dufkFkZHJlc3NfTGluayZ0eT0xOCZxPVN0JTIwTWFyeSUyMENhdGhvbGljJTIwQ2h1cmNoJnNzPXlwaWQuWU45Mjd4MTU4MjMxOTImcHBvaXM9NDguNDg4NDE4NTc5MTAxNTZfLTEyMi42MDczNjg0NjkyMzgyOF9TdCUyME1hcnklMjBDYXRob2xpYyUyMENodXJjaF9ZTjkyN3gxNTgyMzE5Mn4mY3A9NDguNDg4NDE5fi0xMjIuNjA3MzY4JnY9MiZzVj0xJkZPUk09TVBTUlBM&ntb=1
https://archseattle.ccbchurch.com/goto/forms/2199/responses/new
https://archseattle.ccbchurch.com/goto/forms/2199/responses/new


 

 

Próxima
Viernes, 17 de mayo  

• 8:15 am – Mass (+David W. Smith) 

Sabado, 18 de mayo  

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford) 

• 1:00 pm – Rosary Makers (Stafford) 

• 2:00 pm – CDA (School Library)  

• 3:00 pm – Confessions 

• 4:00 pm – Rosary Prayer (after Mass) 

• 4:45 pm – Rosary Sale (Gathering Space) 

• 5:00 pm – Mass (+Eduardo Palomares Ramos) 

Domingo, 19 de mayo  

• 7:45 am – Rosary Sale (Gathering Space) 

• 8:00 am – Mass (+Johanna Gacad- Sioson, SI) 

• 9:00 am – No Coffee Hour  

• 10:00 am – Mass (+Sally Kheriaty) 

• 11:15 am – No Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (Pro Populo) 

• 4:00 pm – Hs Youth Group (Stafford)  

Lunes, 20 de mayo   

• 2:00 pm – Charismatic Prayer Group (Stafford) 

Martes, 21 de mayo 

• 5:30 pm – Mass (+Joseph Norton) 

Miércoles, 22 de mayo  

• 7:15 am – Mass (Felix A. Gacad. SI) 

• 9:30 am – 23-hour Exposition 

• 10:30 am – Women’s Scripture Study (Stafford) 

• 6:30 pm – Communion and Liberation (Office)  

Jueves, 23 de mayo 

•  7:15 am – Mass (+Christopher Paul Maguire) 

• 7:00 pm – Tolton Play (Gym) 

Viernes, 24 de mayo  

• 8:15 am – Mass (+Winnifred St. Hilaire) 

Sabado, 25 de mayo  

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford) 

• 12:15pm – Community Meal (Gym) 

• 1:00 pm – Rosary Makers (Stafford) 

• 3:00 pm – Confessions 

Domingo, 26 de mayo  

• 8:00 am – Mass (+Paul Trinh Nguyen) 

• 9:00 am – Coffee Hour  

• 10:00 am – Mass (+Kyle Kocsis) 

• 11:15 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (Pro Populo) 

Por Si Se lo Perdio 

Teatro Infantil de Missoula 
La semana que viene los directores itinerantes vendrán al Colegio de la Asunción para poner en escena la obra "Robinhood" 

para todos.  Los estudiantes harán una prueba para los papeles el lunes y luego todos están invitados a las funciones del 18 de 

mayo (sábado).  Los horarios de los espectáculos son a la 1 pm y a las 3 pm en el gimnasio.  Se aceptan donaciones.  Gracias. 

Rachel’s Corner   
Después de haber pasado por una pérdida debido al aborto, es posible que sienta que está tratando de mantener un muro a 

su alrededor y controlar todo el acceso. Únase a nosotros en un retiro de Rachel's Vineyard™ y entréguele a Él todo lo que le 

ha pasado. Encontrará la calidez y la compasión de Su abrazo misericordioso. 

Retiro en español – viernes 25 de octubre - domingo 27 de octubre de 2024 

Retiro en inglés – Obtenga información a través del ministerio de Project Rachel sobre los retiros de inglés de otoño.  

Inglés: (206) 920-6413 (deje mensaje confidencial) español: (206)-450-7814 (deje mensaje confidencial). Envíe un correo 

electrónico projectrachel@ccsww.org. Visítanos en www.ccsww.org/projectrachel o www.facebook.com/projectrachelww. 

mailto:projectrachel@ccsww.org
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ccsww.org%2Fprojectrachel&data=05%7C01%7CFMack%40ccsww.org%7Cf156daebac094fdf37d408db0de8e73d%7Cb2a4b944675648a9aa812cbffb31cf6b%7C0%7C0%7C638119066198178051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2B9ohN7FyjkRHwWwfgWRydj85dBD3yAzWnd7cWqf8KJw%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fprojectrachelww&data=05%7C01%7CFMack%40ccsww.org%7Cf156daebac094fdf37d408db0de8e73d%7Cb2a4b944675648a9aa812cbffb31cf6b%7C0%7C0%7C638119066198178051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZqnCVOyYqncK1SqndkpbEjymUDdUUez%2BlbjHISYurHg%3D&reserved=0

